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Ovodai

irlevél ,,Szall a hir”

A vidédm lélek olyan, mint az egészséges talaj, melyben

ndvekszik az élet, és jo termést hoz.
Ferenc papa Twitter-bejegyzése

Huasvétra késziuliink

Urunk, Jézus Krisztus,

aki elestél az ember blinének stlya alatt,
¢és folkeltél, hogy magadra vallald és el-
torold,

add meg nekiink.

gyonge embereknek az erdt,

hogy hordozni tudjuk

mindennapi keresztiinket,

¢s folkeljlink eleséseinkbdl.

s elmondjuk a kdvetkez6 nemzedékeknek
idvozité hatalmad Evangéliumat.

Jézusunk, aki gyongeségiink tdmasza vagy,
tiéd a dicséret €s a dics0ség mindorokke.
Amen.

(Egészen a Tiéd : II. Janos Pal papa imai, Ke-
resztat VII. allomas, Szent Maximilian K.
2006.)

Mi kell ahhoz, hogy az ember irgalomban
részesiiljon? Sziikséges ehhez valamiféle eld-
késziilet?

Ez a mondat jut eszembe: nem birom tovabb!
Egy bizonyos ponton az embernek sziiksége
van arra, hogy megértsék, gyogyitsak, ista-
poljak, megbocsassanak neki. Sziiksége van
arra, hogy felalljon és tjra elinduljon az tton.
A zsoltarban ez 4ll: ,,Aldozatom a biinbano
Iélek, az alazatos és toredelmes szivet nem
veted meg.” (Zsolt 51,19) Szent Agoston ezt
irta: , Keresd a szivedben azt, ami Istennek
kedves. Aprd darabokra kell térni a szivet.
Attol félsz, hogy ha dsszetort, elvész? A zsol-
tarkoltoé igy fogalmaz: ,, Teremts 0j szivet be-
1ém”. (Zsolt 51,12) Igy hat a tisztatalan szivet
le kell rombolni, hogy megteremtddhessen a
tiszta sziv. Amikor vétkezlink, utalnunk kell
magukat, mert Isten is utélja a biinoket. Es
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Griinewald alkotasa

miutan megallapithatjuk, hogy nem
vagyunk biin nélkiil valdok, legalabb
ebben préobaljunk hasonitani Istenre:
abban hogy utaljuk, amit Isten
utdl” (Beszédek 19,2-3). Az egyhaz-
atyak azt tanitjak, hogy ez az dsszetort
sziv a legkedvesebb aldozat Isten eldtt.
Azt jelzi, hogy tudatiban vagyunk a
blinlinknek, a rossznak, amit elkovet-
tink, tudjuk, hogy sziikségiink van
megbocsatasra, irgalomra.

(Ferenc papa: Isten neve irgalmassag,
Helikon, 2016. 49-50.)

»Mind a négy evangélista tudosit a
megfeszitett Jézus tobbords szenvedé-
sérdl ¢s halalarol — a torténések nagy
vonalait illetéen megegyeznek, a rész-
leteket illetden viszont mast hangsu-
lyoznak. A beszdmolok sajatossaga,
hogy az Oszovetségre tett utalasok és
idézetek telitik oket: Isten szava és az
esemény atjarja egymast. A tényeket
mintegy kitoltik szavakkal — azaz érte-
lemmel: de forditva is: ami eddig csak
sz0 — gyakran érthetetlen sz6 — volt,
most valdsagga lett, s éppen igy érthe-
tove.”

(XVI. Benedek papa: A nazareti Jézus,
Szent Istvan Tarsulat, 2011. 2. koét.
154.)




Versek,

Szepsy Eleonora

L

Husvéthétfon, jokor reggel
Minden fiu koran felkel.
Feloltoznek szép csinosan,
Utra kelnek hamarosan.

Varjak ket mar a lanyok,
Kisebb, nagyobb szép virdgok,
Kiket, hogyha nem locsolnak,
Elébb-utobb elhervadnak.

Ezért hat nem késlekednek,
Minden kislanyt megdntdznek,
Festett tojast kapnak érte.
Locsoloknak ez a bére.

Szabad-e¢ itt ont6zkoédni?

Iv.

Illatos rozsaviz

Van az én kezemben,
Gyonyori rozsaszal

All most velem szemben.

Megontdzom gyorsan,
Hogy el ne hervadjon.
Piros tojast cserébe
Szivesen fogadom.

(Husvéti fényes 6romiink, Szeged, Agapé,
1999.)

mondokak

Szabo Lorinc: Hlsvét vasarnap

Husvétvasarnap
egész tucat
tojast talalsz a
viragok alatt.

Itt? Ott! Hol? Amott,
a tiiskebokorban!
Fuss ide, amoda,
dugdossa a laboda!

Turmezei Erzsébet: Husvét utan

HUSVET ELOTT... nehéz, szomora 1éptek.
Husvét elott. .. zokogo, bus miértek.

Husvét elott. .. ajtok, kemények, zartak.
Husvét elétt. .. arcok, fakora valtak.

Husvét elott. .. szivek, iires-szegények.
Husvét elott. .. kihamvadott remények.
Husvét elott... egy nagy ,,Minden hiaba!”
Bus eltemetkezés az éjszakaba.

De husvét lett! Feltamadott a Mester!
HUSVET UTAN... el a gyasszal, konnyek-
kel!

Husvét utan... futni a hirrel frissen!

Husvét utan... mar nem kérdezni mit sem!
Husvét utan... 0j cél és yj sietség!

Jézus ¢€l! Nincs ut, mely messze esnék!
Husvét utan... er6, diadal, élet!

Csak azokért sirjunk husvéti kdnnyet,
Akik még mindig husvét el6tt élnek.

Turmezei Erzsébet

A kodon at,

Az ¢&jjen at,

A mélyen at,

A lépon at,

Keresi lelkem otthonat.

En megallnék,

Leomlanék,

Es botlanék

Es hullanék

Es minden veszve volna rég.

De 6v a kéz
Es tart a kéz
Es 4ald a kéz,
A draga kéz.
Elveszni lenne igy nehéz.

Cstiggedni mért?

Remegni mért?

Aggodni mért?

Kérdezni mért?

Ki vele jart, mind célhoz ért.

Magamba’ nem
9
Erémbe’ nem,
Imamba’ sem,
Hitembe’ sem,
De Benne bizom teljesen.

Itt a kezem!
Fogd a kezem:
Arva kezem,
Gyenge kezem!

Tudom, hogy igy megérkezem.




Kiadvanyajanlo

A kiegyenstilyozott

e Goddard Blythe, Sally: A kiegyensulyozott gyermek : mozgés ¢és tanulés a korai

életévekben, Medicina K., 2008.

A szerzd a sziiloket, pedagogusokat és egészségligyi szakembereket latja el tana-
csokkal. A tanulési és viselkedési problémakkal kiizdé gyermekek nevelését, fej-
s lesztését segiti a kotet.

Muzsika az 6vodaban: Modszertani CD-sorozat, Magyar Kultura Kiado, 2015. (" ¥ Muzsika az évediban

A hat darab CD a Muzsika az 6vodaban folydirat hanganyagat tartalmazza.

S e T
- “ Dedk Virag: Eves nap-tarogato : Jeles napok és vilagnapok az 6vodaban tjragon-
vye | dolva Neteducatio Kft., 2017.
NAP-TAROGAT® A kiadvany az év kiemelt napjaihoz szorosan kapcsolddé mozgastevékenysége-
-.:‘f & ¢ ket, jatékokat, kreativ Otleteket is tartalmaz. Dalokat, meséket, verseket gytijtot-
tek 0ssze, ezekkel is segitve az 6vodapedagdgusok munkajat. Az alabbi tevé-
7 i kenységteriiletekre gytjtott 6tletekbdl lehet valogatni: rajzolas, festés, mintazas,

kézimunka, mozgasos tevékenység, jatékok parban és csoportban, informacios €s
kommunikécios technoldgiak, verselés, mesélés, ének, zene, énekes jaték, gyer-
mektanc, a kiilso vilag tevékenység megismerése.

Pappné Gazdag Zsuzsanna: A karika : Tartasjavitd, izomerdsitd és nyjtd, valamint
mozgasiigyességet fejlesztd gyakorlatok ovodasok és kisiskolasok szamara, Flaccus
Kiado, 2007.

,Ovonok, tanitok és testneveld tanarok szamara nyujt segitséget a tartashibak meg-
elézéséhez és javitasahoz, valamint a mozgaskoordinacio fejlesztéséhez.

A konyvben 695 gyakorlat leirdsa és rajzirasa talalhato, valamint 15 jaték, karika
felhasznalasaval. A feladatok alkalmasak tartasjavitasra, izomerdsitésre és nyu;jtas-

ra, valamint a mozgasiigyesség fejlesztésére.”



Kézmiives sarok

Egy husvéti nyuszi
képét hoztuk. (

A rajzot nyugodtan S s
egészitsétek ki, ha
kevés rajta a tojas

vagy valami még @ @
hianyzik. 3

A kép forrasa:

pixabay.com
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