7

r

r

r

SZEGED-CSANADI EGYHAZMEGYE GELSEY VILMOS PEDAGOGIAI INTEZETE

14

Ovodai

irlevél ,,Szall a hir”

Ha Isten gyermekeiként éliink, és engedjiik, hogy a Szentlélek

vezessen minket, akkor jot tesziink az egész teremtett vilaggal.

Ferenc papa Twitter-bejegyzése

Az 6rom

,»Az 0romet konnyebb érezni, atérezni, mint
meghatarozni. Lényeges jegye az, hogy az
egész személy nyugalma, békéje, biztonsa-
ga ¢és ¢letiitemének emelkedettsége fejezo-
dik ki benne. Az 0szton kielégitése is lehet
oromforrds, mert legaldbb egyidére az
egész személy a hatds ala keriil. De mara-
dandé O6rom csak tudatos szellemi élmé-
nyek kozbejottével érhetd el. Az 6rom élet-
sziikséglet. Keressiik, vagyakozunk utdna,
mert jO €érzéssel tolt el és megihleti teremtd
képességeinket. Kedvet kapunk a tervezés-
hez, az alkotashoz, a jovd alakitasdhoz.
Nem akadalyozza a feleldsséget, hanem
inkabb kinyitja a szemet, ndveli az oda-
adast, a batorsagot és a vallalkozokedvet.
Ebben az allapotban a csalddast, a betegsé-
get, a veszélyeztetettséget is a maga helyére
tudjuk tenni, illetve beillesztjiik valamilyen
magasabb szintézisbe, ahonnan megoldas
kinalkozik. Ezért az 6rom napja az emberek
kozott is a megbocsatas, a kiengesztelddés
alkalma lett. Ezzel mar utaltunk arra, hogy
az igazi emberi 6rombdl a tarsas vonatko-
zasokat nem lehet kihagyni. Természetesen
mas a gyermek 6rdme, €s mas a felndtte. ...

Ha abbdl indulunk ki, hogy a tudat a 1étet
tikrozi, akkor igazi emberi 6romnek csak
azt nevezhetjiikk, amely egész tudatunkat
kitolti, s az a megértés, egyensuly, bizo-
nyossag tiikr6zddik benne, amelyet éle-
tiinkben felismertiink. ..

Ordmiinknek mindig van konkrét targya.
De ha megszoktuk, az is szintelenné valik,
azért keresiink mindig ujabb élményeket és
meglepetéseket. Van-e mod arra, hogy
egész létiink az 6rom forrasa legyen? Lehet
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-¢ ¢életiinket, munkankat, hivatasunkat,
képességeinket, csaladi és kozosségi kap-
csolatainkat gy szemlélni, hogy sajat 1¢-
tiinket mégis értéknek tekintsiik, s nem
allapitsuk meg, hogy rossz idében sziilet-
tiink és rossz csillagzat alatt? A kézmeg-
gy0z6dés inkabb az, hogy az életnek meg-
van a veliink sziiletett terhe és homadlya,
azért az igazi 6romet kiilon keresni kell. A
jozan emberek azt is hozzateszik, hogy
elégedjiink meg egy-két virdggal, s ne
akarjunk mindjart rozsaberket. A kesergd
szerelmet is sokkal tobben megénekelték,
mint a boldog szerelmet. Csak azért, mert
a boldogsag keresésében tobb a dramai
fesziiltség? Vagy inkabb ez a gyakoribb
jelenség? Sokan megérezték Nietzschével
azt, hogy minden igazi 6romben benne
van a kialtas az orok tartam utan, de tud-
juk, hogy itt semmi nem tart 6rokké. Ma-
dach nem mondott Gjat, amikor megalla-
pitotta, hogy a ,,boldogsagnal ott van a
lehangolés, a fénynél az arnyék és a két-
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ség.

Részlet: Gal Ferenc: Uton a teljesség felé
c. kotetbol, Szent Istvan Tarsulat, 1977,




Csond—gondolatok

»A sziv csondje a legtitokzatosabb, mert ha el tudjuk hatarozni,
hogy nem besz¢liink, hanem hallgatunk, ha ugyanis képesek va-
gyunk behunyni szemiinket, hogy semmit se lassunk, kevésbé

tudunk uralkodni a sziviinkdn. Van benne egy ¢g6 tiiz, ahol a

szenvedélyek, a harag, a bosszvagy, az er6szak nehezen uralha-
t0. Az emberi szeretet nehezen alakul Isten szereteté¢hez. Ellendrizhetetlen hullamok érasztjak el a szivet,
¢s az ember alig tudja visszanyerni a bels6 csondet. Vonakodik attol, hogy felgyulladjon Isten szereteté-
nek €gd csipkebokra altal, amely bensdjében, szive mélységeiben sziinteleniil emésztddik anélkiil, hogy

szabadsagat kényszeritené és beleegyezését erdltetné.

Ha az embernek sikertil ,,raoltania” szivét Isten szivére, és befogadja az isteni er6t, akkor a csond felé ha-
lad.

Hogyan sikeriilt Szent Janosnak Jézus szivére helyezni a szivét? Odahajolt Jézushoz, mellette fekiidt,
ahogy a hiiséges kutya gazdaja labanal. Ez a fizikai kozeledés sokkal tobb, mint testi kozelség, a lelki
,raoltodasrol”, bensd egyediilésrol van szd, amely lehetévé tette Szent Janosnak, hogy ugyanazt érezze,
mint Jézus. Krisztus ,,szeretett” tanitvanya irta le a legjobban az Isten Fia szivének kikutathatatlan mély-

ségeit.

A sziv csondje felé vezetd ut maga is csondben valdsul meg. Itt van a nagy misztérium: a csond csondben

késziil és csondben novekszik.

A sziv csondje altal idével elhallgattatjuk nyomorusagos emberi érzelmeinket, hogy képesek legyiink be-
fogadni Jézus érzelmeit. A sziv csondje a szenvedélyek csondje. Meg kell halnunk magunk szédmara,
hogy a csondben elérjiik Isten Fiat. Szent P4l mondja: ,,Senki se keresse csak a maga javat, hanem a mé-

sét is. Ugyanazt a lelkiiletet apoljatok, amely Krisztus Jézusban volt.” (Fil 2,4-5)

Robert Sarah biboros—Nicolas Diat: A csond ereje, Szent Istvan Tarsulat, 2018. 63-64. p.




Ajanlé

Vadadi Adrienn
LEA MINDENT o
JOBBAN TUD X

Pasztoby Panka
- SZERETEM
Pisztohy Panka rajzaival A KISKUTYAM!
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Vadadi Adrienn: Lea min-
dent jobban tud, Pozsonyi

Pagony, 2019.

Pasztohy Panka: Szeretem
a kiskutyam!, Pozsonyi Pa-
gony, 2017.

Bartos Erika: Pest fényei -
Bruné Budapesten 4., M6-
ra Kényvkiado, 2019.
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